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Instructions




A Mentimeter

Auf einer Skala von 1 (Anfénger:in) bis 10 (Expert:in)

Ilch bringe heute folgende Expertise mit.

Demokratie

Digitalisierung
63

Resilienz

Engagement
6.7

Anfanger:in Expert:in
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Sie kédnnen bis zu drei Optionen wdhlen.

Was bedeutet eigentlich Resilienz?
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IS higkeit Schockresistenz

8
Robustheit Widers

Krisenfestigkeit Reaktionsfahigkeit Anpassungsfahigkeit
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Wa ndeﬁl rkeit Le igkeit Transformationsfahigkeit
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Verschieben Sie die Regler zwischen den zwei Extremen ...

Einige Akteure in meinem Umfeld sind ...

Verdnderungsfreudig

©® Kommunalverwaltung
2 Unternehmen

® Kirchen
4  Jugendgruppen

® Kommunalpolitik

® Seniorengruppen

Schwach/Anfdllig

@ Heimatvereine

Widerstandsfdhig

Strukturkonservativ
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i Mentimeter

\Wenn ich einen Impfstoff gegen
Autoritarismus hatte, wirde er vor Ort
Folgendes bewirken ...

Austausch Uber Entwicklung lokaler Ideen Ruckgang von Vorurteilen .. Stdrkung von
Unterschiede hinweg und Ressentiments Gemeinschaft und
Zusammenhalt

Zuhdoren Zufriedenheit Genug Ressourcen (Zeit Engagement
und Geld) fur prosoziales
Engagement



\Wenn ich einen Impfstoff gegen

Autoritarismus hatte, wurde er vor Ort

Folgendes bewirken ...

Offenheit & Empathie Mehr Gemeinschaft

Vertrauen Nur noch geprufte Fakten /
Wahrheiten” kdnnen
ausgesprochen werden, um
so die wahren Intentionen
hinter einer Aussage
aufzuzeigen.

Wertegemeinschaft

Selbstorganisiert finden sich
aktive Blrger zusammen, die sich
furs Gemeinwohl engagieren und
Selbstwirksamkeit erleben. Sich
engagieren statt ndlen.
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Zuhoren, verstehen, einfuhlen
wurden gestarkt. Egoismus
und Wut aus Angst wurden
verschwinden.

Umdenken, Querdenkern
(im positiven Sinne)
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\Wenn ich einen Impfstoff gegen
Autoritarismus hatte, wurde er vor Ort

Folgendes bewirken ...

Wehrhaftigkeit starken Sorgende Gleichwertigkeit
Entwicklung lokaler Ideen Gemeinschaften
Schutz der Schwachen Empathie -Vielfalt akzeptieren -

Verschiedene Meinungen
wirklich gelten lassen
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Zusammenhalt

Angste nehmen, Selbstwert
jeder einzelnen Person
starken, somit Heilung von
Neid, Missgunst, Hass

= O
e ®



\Wenn ich einen Impfstoff gegen

Autoritarismus hatte, wurde er vor Ort

Folgendes bewirken ...

Mehr Geld fur Bildung! Offenheitinteresse/Neugi

Frih bt sich:) erSelbstorganisationEmp
athie

Man Spricht wieder mehr Ein Impfstoff fir Offenheit.

(T e o Offenes zuhoéren, offene
Gedanken, weniger Grenzen im
Kopf. Mal den Garten
unordentlich werden lassen und
auch anderer Leute Gdrten

Unordnung in Ordnung finden.

Teilhabe, analog und
digital

Ich find reprdsentative
Demokratie super!
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Selbstwirksamkeit, Menschen
dazu zu ermuntern, dass sie und
nicht allein staatliche Strukturen
fur ihre Dorfer und
Gemeinschaften verantwortlich
sind.

Umfassende Kulturforderung,
auch und furallem fur
ldndliche Gegenden

O
e O



i Mentimeter

lch wiinsche mir folgende Innovation fur die
Starkung der Demokratie vor Ort ...

DorfFunk Uberall - geht Quartiersrate /
auch in der Stadt Partizipationim Viertel
Burgerrdte Reallabore in den

Ortschaften zur Steigerung
der Selbstorganisartion und
der Ubernahme von
Verantwortung

Teilhabe furalle,
Chancengleichheit
ausbauen, Demokratie
zugdnglich machen

Mehr Menschen mussen
sich an der Demokratie
beteiligen

Burgerentscheide
zulassen

Regelmalige offene
BUrgerversammlungen
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lch wiinsche mir folgende Innovation fur die
Starkung der Demokratie vor Ort ...

Burgerbeteiligung

Abbau der Burokratie

Mehr temporére Blurgerrate
zu Themen, die Menschenin
der Region oinden Dorfern
interessieren.

Gute und regelmalige
Kommunikation - analog
und digital

Mehr Transparenz und offene
Weitergabe von
Information.Mehr Interesse
der Dorfis, Uber den eigenen
Gartenzaun zu schauen.

Dlgitale
Kompetenzbildung

Offene Dorfgesprdche,
analog, regelmafig,
offene Tagesordnung

Politische Themen in
Dorfvereinen o.4.in
offener Form



lch wiinsche mir folgende Innovation fur die
Starkung der Demokratie vor Ort ...

Schnelle und einfache
Burgerbeteiligung

Blrgergesprdachsrunden
iInoffen zugdnglichen
Bereichen

Mehr Digitale
Vernetzungen

Das Interesse von Politik an
Burgerinneninteressen
musste hoher sein als das

Interesse am eigenen
Machterhalt

Bildungsangebote fur
Jugendliche und
Erwachsene

Alle agieren auf
Augenhdhe
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